
Serrano Parmesano 	 6.000
jamón serrano, parmesano, arúgula, salsa de tomate seco con 
marañon 1

Mediterráneo  (nueva receta)	 6.200
pollo, humus, chile morrón, aguacate, espinaca, zucchini y  
zanahoria asada

BLT	 6.200
mayonesa de yogurt/mostaza, tocineta, lechuga, tomate,  
queso monterico, aguacate, dip de chile morrón1

Caprese 	 5.000
tomate, mozzarella, pesto de albahaca, crema de balsámico

Grilled Cheese 	 5.600
pan de masa madre, salsa de chile morrón1, queso monterico, 
queso cheddar, kale, sopa de tomate pequeña

Grilled Chicken Pesto Sándwich	 5.800
pan de masa madre, pollo, pesto, mozzarella, tomate seco 

Roastbeef Sándwich 	 6.200
pan de masa madre, roastbeef, tomate, queso feta, chile morrón, 
arúgula, cebollas caramelizadas, mayonesa de yogurt/mostaza

SÁNDWICHES a elegir: ensalada o chips

Lox Bagel  huevo adicional + c660  	 5.300
salmón graved. salsa de queso crema con eneldo, pepino

Chef Bagel 	 4.500
jamón de pavo, queso crema, aguacate, tomates cherry, arúgula

Powerbreakfast Bagel 	 4.500
clara de huevo o huevo entero, aguacate, tomate, espinaca, 
salsa mostaza y miel, salsa de chile morrón 1

Brezn Desayuno 	 4.300
brezn nudo, queso crema, arúgula, huevo revuelto con jamón, 
queso, tomate

Champions Breakfast 	 4.500
bollo integral, tocineta, arúgula, aguacate, huevo frito,  
salsa de queso crema con mostaza/miel

Croissant Parisienne 	 4.100
croissant francés, 2 huevos revueltos con tomate cherry,  
jamón y queso, arúgula

Croissant Club Sandwich	 4.100
croissant francés, jamón de pavo, queso, tomate, lechuga

Pinto Bowl 	 5.200
Gallo Pinto, un huevo frito, aguacate, queso turrialba, tomates,  
natilla y tostadas

La Tica	 5.300
tortilla de maíz, Gallo Pinto, 2 huevos fritos,  
salsa ranchera, aguacate y culantro

Breakfast Burrito	 4.800
Gallo Pinto, 2 huevos revueltos, aguacate, queso turrialba, 
salsa de chile morrón 1

Huevos al gusto   	 4.300
2 huevos fritos, revueltos o omelette con tostadas 
incl. 3 extras: jamón, tocino, queso, mozzarella, espinaca, tomate, 
zucchini, chile dulce, cebolla 
Extra adicional: aguacate +600, hongos +500, extra huevo +660

Bowl de Frutas	 3.900 
piña, fresa, uchuva, banano, arándanos, uvas, chía y coco rallado

Granola Bowl     	 4.200 
parfait de yogurt natural, frutas variadas, granola casera, miel

Tostadas francesas	 5.100
clasicas: pan brioche con fresa, banano y miel de maple
temporada: pregunta por nuestra especialidad del mes

Sándwich abierto de pan de 
masa madre, opcional pan GF

Max  	 2 huevos fritos, jamón serrano, queso crema, hojuelas de chile	  3.600
Moritz  	 2 huevos revueltos, aguacate, espinaca, queso parmesano	  3.600
Fitness 	 aguacate, mozzarella, pesto,. almendras caramelizadas, huevo add. +c660	 4.200 
Avocado  	 aguacate, tomate cherry asado, queso feta, huevo add. +c660	 4.200
Campo 	 (vegano) humus, zuchini, hongos asados, nueces caramelizadas 	  3.700

DESAYUNO disponible todo el día

TOSTADAS

WRAPS
Asia Wrap  	 4.800
pollo,  lechuga, pepino, zanahoria, repollo morado, � 
mango, maní, dip de soya/maní1

Falafel Wrap    	 4.900
falafel, lechuga, aguacate, salsa de tahini, pepino, tomate cherry, 
�queso feta, dip de humus

Chipotle Wrap    	 4.800
pollo, lechuga, zanahoria, dip de chipotle

César Wrap    	 4.900
pollo, tocineta, lechuga, aguacate, parmesano, crutones 
aderezo césar a base de marañon1

BURGER a elegir: ensalada o chips

mocapan Burger  	 7.500
pan brioche, torta de carne angus, tocineta, queso, lechuga, 
tomate, cebollas caramelizadas, aioli casero, 

Chipotle  Burger      	 7.500
pan brioche, torta de carne angus, queso cheddar, aguacate, 
lechuga, salsa de chipotle, culantro

Keto Salmón Bowl 	 6.900
salmón, aguacate, huevo duro, tomate cherry, lechuga,  
marañones1, aderezo de limón

Buddha Bowl     a elegir:  Pollo o Falafel   	 6.600
quínoa, aguacate, lechuga, kale, sweet potatoes, tomate cherry, 
garbanzos rostizados, marañones1,  aderezo culantro/aguacate

ENSALADAS
Asiática 	 6.100
pollo, lechuga, espinaca, mango, repollo morado, pepino,  
zanahoria, edamames, maní, culantro , aderezo soya/maní 1

California Chicken  	 6.100
pollo, lechuga, aguacate, zanahoria, marañones, 
crisps de tortilla, salsa de culantro/maní 1

Mocapan 	 6.000
pollo, tocineta, lechuga, aguacate, parmesano, aderezo balsámico 

César	 6.200
pollo, tocineta, lechuga, aguacate, parmesano, crutones 
aderezo césar a base de marañon1

elige 2 de 3 opciones: incluye una bebida natural y postre 
1. medio sándwich   2. media ensalada   3. sopa de tomate                     

LUNCH COMBO 
disponible lunes a viernes 11:30 - 2:00	 6.900

BOWLS en lunch combo +c1000

1 contiene nueces



Espresso 	 1.300

Cortado 5oz 	 1.600

Americano 8oz/12oz 	 1.400/1.800

Cappuccino 8oz/12oz 	 1.800/2.200

Flat White  8oz	 1.800

Matcha Latte 8oz/12oz 	 2.400/2.800

Golden Latte 8oz/12oz 	 2.200/2.500

Chai Latte 12 oz     opcional con espresso +c500	 2.500

JUGOS & NATURALES

Iced Tea negro    	 1.800
té negro con limón, miel de agave

Iced Tea rosa de jamaica	 1.800
té de rosa de jamaica, limón, miel de agave

Iced Tea menta y maracuyá  	 1.800
té verde de menta, limón, maracuyá, miel agave

Charly Brown	 chocolate/banano/mantequilla de maní 1/leche de coco	 3.100

Sunrise	 mango/piña/banano/leche de coco	 2.900

Green Piña 	 piña/naranja/culantro	 2.900

Green Fit 	 espinaca/piña/naranja	 2.900

Piña Colada	 piña/leche de coco	 2.900

Protect 	 zanahoria/jengibre/naranja 	 2.900

Anti-Oxi 	 mora/jengibre/mango	 2.900

Tropical 	 papaya/fresa/naranja	 2.900

Frozen Chai Latte opcional con espresso +500 	 3.000

Frozen Matcha Latte 	 3.100
matcha con un toque de vainilla 

Frozen Café Latte 	 3.000
vainilla/moccha/caramelo

Frozen Choco Menta 	 3.000
espresso, chocolate, sirope de menta

Leche descremada / deslactosada /  
almendra* / coco * / soya*  / avena*         *precio adicional

CAFÉ & BEBIDAS CALIENTE

ICED & FROZEN 

100% fruta natural, sin azúcar
SMOOTHIES

Jugo de naranja  100% natural	 1.900

Limonada natural 	 1.800

Frozen limonada  con hierba buena	 2.200 
	
KOMBUCHA  	 3.200
flor de jamaica/canela, jengibre, zacate/limón

Nuestro café de especialidad proviene de fincas seleccionadas, 
manejadas por las familias productoras.

Té sencha 12oz	 1.850
verde/frutas/negro/manzanilla/menta

Café Latte 12 oz 	 2.200

Café Latte 12 oz    vainilla/moccha/caramelo	 2.400

Chocolate caliente 12 oz 	 2.200

Iced Café Latte	 2.500
vainilla/moccha/caramelo

Iced Matcha Latte   	 2.800
matcha con un toque de vainilla

Nutella Iceberg  	 3.100
espresso, nutella, banano
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